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Warbixinta Waxqabadka Nidaamka Shaqada Dowlada Cuntada 
Aasaasiga ah 
                           Basic Food Workfare Activity Report 

MAGACA MACMIILKA 
      

LAMBARKA MACMIILKA 
      

MAGACA SHAQAALAHA 
      

XAFIISKA ADEEGAHA BULSHADA (CSO) 
      

Nidaamka Shaqada Dowlada waa qaab loogu talogalay Dadka waaweyn ee Jir ahaan-awooda ayaga oo aan dadkale 
Kutiirsanayn (ABAWD) si ay u ahaadaan kuwo u qalma dheefaha Cuntada Aasaasiga ah, ayada oo lasiinayo shaqo aan 
lacag lagu bixin oo loogu talogalay dadweynaha ama wakaalad gaar ah oo aan-faa'iido doon ahayn (ururo bulsho, 
dugsiyo, iwm.). 
TILMAAMAHA LOOGU TALOGALAY MACMIILKA: 
• U qaado foomkaan dhinaca wakaalada Nidaamka Shaqada Dowlada Bulshada bil kasta, si aad u xaqiijiso lambarka 

saacadaha aad kushaqaysay gudaha Nidaamka Shaqada Dowlada bishaas.  
• Waxaa khasab kugu ah in aad kuceliso foomka bilaha ah muddo aan kayarayn 10 maalmood kadib marka aad 

dhammeyso saacadahaaga ugu yar ee Nidaamka Shaqada Dowlada.  
• Waxaa khasab kugu ah in aad dhammeyso ugu yaraan 16 saacadood oo shaqo iskaada ah bil kasta si aad u ahaatid 

qof u qalma dheefaha Cuntada Aasaasiga ah.  Haddii ay yihiin dheefahaaga Cuntada Aasaasiga ah kuwo kayar $152 
doolar bil kasta, saacadahaaga ugu yar ee Nidaamka Shaqada Dowlada waxay noqon karaan wax kayar 16 bil kasta.  

• Foomkaan waxaa khasab ay tahay in laga buuxiyo oona laga sixiixo keliya dhinaca wakaalada Nidaamka Shaqada 
Dowlada.  Wakaaladaha sidoo kale waxaa khasab ku ah in ay buuxiyaan heshiiska Nidaamka Shaqada Dowlada 
(foomka Waaxda Adeegaha Bulshada iyo Caafimaadka 09-866) ugu yaraan sannadkii halmar.  

• Kusoo celi foomkaan oo buuxa Waaxda Adeegaha Bulshada iyo Caafimaadka adiga oo: 
o Faakis u dira lambarkaan 1-888-338-7410; ama 
o Geeya Xafiiska Adeegaha Bulshada degmada (CSO); ama 
o Boosto u dira dhinaca:  DSHS CSD Customer Service Center 

                                PO Box 11699 
                                Tacoma, WA 98411-6699 

XAQIIJINTA ADEEGA BULSHADA WAKAALADA NIDAAMKA SHAQADA DOWLADA: 
Qofka magaciisa kor lagu sheegay waxaa khasab ku ah in uu buuxiyo shuruudaha shaqada Dadka waaweyn ee Jir 
ahaan-awooda ayaga oo aan dadkale Kutiirsanayn si uu u helo dheefaha Cuntada Aasaasiga ah.  Hal qaab oo lagu 
buuxin karo shuruudaan waxay tahay tooska Nidaamka Shaqada Dowlada. 
Fadlan buuxi kadibna sixiix qoraalka hoos kuqoran si aad u xaqiijiso tirada saacadaha shaqada iskaada ah ee uu qabtay 
qofka magaciisa kor lagu sheegay.  Waad ku mahadsantahay caawimaadaada. 
Waxaan cadeynayaa in        aan sameeyay        saacado shaqo lacag la'aan ah 
inta lagu guda jirey  
                        MAGACA MACMIILKA                      TIRADA SAACADAHA 

ee bisha       . 
 BISHA, SANNADKA 
Fadlan xusuusnoow halka Wakaalada Martigalinta Nidaamka shaqada Dowlada ay buuxisay, sixiixday oona soo gudbisay 
Heshiiska Nidaamka shaqada Dowlada Cuntada Aasaasiga ee Iskaada ah, DSHS 09-866, Waaxda Adeegaha Bulshada 
iyo Caafimaadka (DSHS) waxay bixin doontaa qiimaha caymis kujirida caymiska warshadeed ee loogu talogalay Kaqayb 
qaataha Nidaamka shaqada Dowlada.  Waaxda Shaqada iyo Warshadaha ma bixin karto xaqiijin ah in caymiska 
magdhowga shaqaalaha uu bixinayo ka hortagid buuxda oo ku aadan sheegashada mas'uuliyada fal dambiyeedka.  Si 
kastaba ha ahaatee, Waaxda Adeegaha Bulshada iyo Caafimaadka ma qaadayso mas'uuliyada wax kasta oo dhaawac 
ama dhimasho ah oo kudhacda Kaqayb qaataha Nidaamka shaqada Dowlada marka uu shaqada kujiro.    
SIXIIXA TAARIIKHDA 

      

MAGACA (FADLAN QOR MAGACA) 
      

LAMBARKA TELEEFOONKA 
      

CINWAANKA 
      

CINWAANKA BOOSTADA 
      

MAGACA WAKAALADA 
      
 
 


